Gastrocentrum

Olden burg Ofener Str. 30 - 26121 Oldenburg

SEUERCOT (g ELE B Koloskopie-Vorbereitung (Moviprep)

04 41 -7 20 40

Am Tag vor der Untersuchung

Morgens Friihstiick wie gewohnt, nur kein Vollkornbrot
oder Msli

Dann nichts mehr essen, aber viel trinken, mindestens 2 Liter.
Erlaubt: Klare Getranke wie Mineralwasser, Tee, Kaffee (ohne Milch),
klare Fruchtsafte

Ca. 17.00 - 18.00 Uhr: Fillen Sie bitte einen Beutel A (groB) und

B (klein) in ein GefaB und geben 1 | Wasser dazu. Verriihren Sie die
Mischung, bis die Flissigkeit nahezu klar ist. Trinken Sie die Lésung
bitte ziigig innerhalb 1 Stunde (pro Glas maximal 10 Minuten).

Spater noch 1 | klare Flussigkeit trinken.

Am Tag der Untersuchung

Nichts mehr essen! Trinken mdglich (siehe oben)

Ca. 7.30 - 8.30 Uhr (spatestens aber 4 Stunden vor der Untersuchung):
Bereiten Sie bitte die Trinklésung aus Beutel A und B wie am Vortag
zu und trinken Sie die Lésung wiederum zlgig innerhalb 1 Stunde.

Trinken Sie die Spullésung in kurzer Zeit, méglichst innerhalb
1 Stunde! Nur dann ist eine ausreichende Darmspllung mit gutem
Reinigungsergebnis gewahrleistet!

Bis 2 Stunden vor der Untersuchung noch 1 | klare Flissigkeit
trinken

Bezliglich einer evtl. Abtragung von gutartigen Wucherungen (Polypen)
und der evtl. Einschrankung der Fahrtlichtigkeit erhalten Sie jeweils
noch ein gesondertes Merkblatt, das Sie bitte unterschrieben zur
Untersuchung mitbringen.

WICHTIG:

Fiir Ihre Untersuchung ist bei uns ein entsprechender Zeitraum
reserviert. Sollten Sie den Termin nicht wahrnehmen kdnnen, so
bitten wir um eine rechtzeitige Absage (mindestens 48 Stunden
vorher), damit wir diesen Zeitraum anderweitig belegen konnen.



